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　『「消費生活と環境」の学習まとめ』ＳＤＧｓ すごろく
無料テンプレート

必要性を考えて買い物をし
たので１つ進む

エアコンをなるべく使わな
いように窓を開けたので２
つ進む

歩いて買い物に行ったので
３つ進む

歯を磨く時に水を出しっぱ
なしにしてしまったので２
つ戻る

森林が減り、ＣＯ２が減らな
いので５つ戻る

車で出かける時に、車に
乗っている余分な荷物を
下ろしたので３つ進む。

ゴール

スタート

カメの鼻にストローが刺さっていた
ので５つ戻る

食べられるおかずカップを
作ったので３つ進む

　

食べ物を寄付しようと持って
いったら、賞味期限が切れて
いたので５つ戻る

飯田市がゼロカーボンシティ宣言
をしたことを知らない市民がいる
ので３つ戻る

学校で節電月間に取り組んだ
が、忘れて電気をつけていた
ので２つ戻る。

使わなくなったものをリサイクショッ
プに持っていったので１つ進む

熱波でやけどをしてしまっ
たので３つ戻る

脱炭素に向け、自分ができることを１つ
言うことができたら１つ 進む。
言うことができなかったらスタートに戻
る。

集中豪雨が多くなっている
のでスタートに戻る

体育の授業中に熱中症で倒れる人が
多くなったので５つ戻る

山火事でコアラがやけどし
たので５つ戻る

電気自動車を開発したので
３つ進む

地産地消をしたので３つ進むエコマークがついている商品を購
入したので２つ進む。

お風呂の水があふれてしまっていたの
で２つ進む

職人さんが作ったものを買っ
たので３つ進む

部屋を明るくするためにカー
テンを開けたので１つ進む

油がついたフライパンをたく
さんの水を使い洗ってしまっ
たので５つ戻る

飯田市のごみ分別ガイドに
従ってごみを分別したので２
つ進む

砂浜のごみ拾いをしたので２つ
進む

冷蔵庫を開けっぱなしにして
しまったので２つ戻る

同じマンガを2冊買ってしまった
ので３つ戻る山登りに行き、ごみを捨て

てきたので３つ戻る
賞味期限が切れる前に食べた
ので２つ進む

誰が作ったのか差別せずに
買ったので２つ進む

『ＳＤＧｓ』とは,「持続可能な開発目標」
です。
未来の世界を住みやすく平和なものへとする
ために、今の社会や世界をどう変えていけば
いいか、みんなで考えてみましょう。
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